
 

 

‌ویروس:‌کرونا

ها هستند که از بیماری سرماخوردگی گرفته تا بیماریهای شدیدتر مانند  خانواده بزرگی از ویروس

( را شامل SARS-CoV ( و سندروم تنفسی حاد)MERS-CoVسندروم تنفسی خاورمیانه)

‌شوند. می

‌کورونا ویروس‌
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‌پیشگیری‌و‌درمان

 رعایت موازین بهداشت فردی. 1

 ها شتشوی مکرر دست 

 عطسه( رعایت آداب تنفسی) پوشاندن دهان با دستمال یا به ناچار با آستین هنگام سرفه  

 دست دادن و روبوسی کردن خودداری از 

 خودداری از تماس با حیوانات 

 پخت و پز کامل گوشت و تخم مرغ 

 واکسن و درمان اختصاصی ندارد. 2

 

 

 

 

‌علائم‌بیماری:

 آبریزش بینی، سرفه، تب، گلودرد، تنگی نفس

یا پزشک معالج خود در صورت بروز علائم فوق حتما به نزدیکترین مرکز بهداشتی درمانی ‌توجه:‌

 مراجعه کنید.

 


